Pentru a decide daca este probabil sa existe o
cauza ereditara, se face evaluarea istoricului
familial de cancer.

in functie de istoricul familial se decide daca
un test genetic ar putea ajuta persoana in
clarificarea propriului risc.

Se iau in considerare mai multi factori atunci
cand se discuta despre riscul de cancer,
inclusiv factorii de personalitate, stilul de
viata (fumat, dieta, sedentarism), stilul de

adaptare, experienta familiei referitoare la

boala oncologica.

Echipa de specialisti implicata in Programul

de Supraveghere Oncogenetica Personalizata

va adapta fiecare consiliere pentru a sef
potrivi nevoilor specifice fiecarui individ.
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PROGRAMUL DE SUPRAVEGHERE
ONCOGENETICA PERSONALIZATA

Promotori in oncogenetica prin instruire
multidisciplinara si constientizarea
pacientilor asupra depistarii riscului de

cancer ereditar sau familial
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HOW ONCOGENETICS

e

CONSILIEREA GENETICA VIZEAZA

- Construirea istoricului familial de cancer.

- Calcularea riscului de cancer ereditar.

- Oferirea de informatii utile si corecte
privind riscul de cancer ereditar.

- Discutarea si stabilirea testarii genetice.

- Discutarea optiunilor de monitorizare
medical.

- Explorarea problemelor psiho-sociale.

- Efectuarea de recomandari adecvate.

- Propunerea masurilor de profilaxie si de
screening activ pentru un diagnostic
precoce al cancerului la persoanele cu risc
genetic prin includerea acestora in
Programul de Supreveghere Oncogenetica
Personalizata.

PREDICTS & EDUCATES

Demersul in oncogenetica

Este un proces pluridisciplinar care asociaza
geneticieni, consilieri in genetica, oncologi,
specialisti clinicieni si psiho-oncologi

Raspunde celor 3 dimensiuni principale:
» educatie (nevoia de informare)
» ajutor in luarea unei decizii
» suport psihologic

CUM PUTEM IDENTIFICA CANCERELE
FAMILIALE, MOSTENITE?

Caracteristici:

- Cancere ce apar in cateva generatii
successive.

- Exista 3 sau mai multi indivizi cu cancer in
aceeasi generatie.

- Cancere ce debuteaza inainte de varsta de
50 de ani.

- Mai multe tumori maligne primitive la
acelasi individ.

GRUPE DE RISC GENETIC

Risc scazut
- Aproximativ egal cu cel al populatiei
generale.

- Nu este necesara o monit e
(screening) speciala.
- Suport emotional la nevoie.

Risc moderat \

- Risc estimat genetic ca fiind mai mare
decat al populatiei generale.

- Monitorizare (screening) speciala —
recomandata.

- Teste genetice (+ -).

- Evitarea celorlalti factori de risc.

Risc crescut

- Risc estimat mare pentru dezvoltarea
unui cancer. Monitorizare speciala —
extra screening — recomandat.

- Teste genetice — absolut necesare.

- Masuri profilacticer —  inclusiv
chirurgicale.

ONCOGENETICA POATE SALVA VIETI



