Annak eldontése érdekében, hogy
valdszinlsithet6 -e orokletes ok, a csalad
daganatos betegségeinek el6zményei
mérvadodak. A csalad torténet alapjan elddl,
hogy egy genetikai vizsgalat segithet -e a
konkrét paciensnek a sajat kockazatanak
tisztazasaban.

Az orokletes daganat kockazatanak
megvitatasakor szamos tényez6t vesznek
figyelembe, beleértve a
személyiségtényezbket, az életmddot
(dohanyzas, étrend, Ul6 életmadd), az
alkalmazkodasi stilust, az onkologiai
betegséggel kapcsolatos csaladi
tapasztalatokat.

A személyre szabott onkogenetikai felligyeleti
programban részt vevd szakembergarda
minden tanacsadast az egyéni igényekhez
igazit..
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“Ez a projekt az Eurdpai Bizottsag tamogatasaval valdsult meg.
Ez a kiadvany (kozlemény) csak a szerz6 nézeteit tukrozi, és a
Bizottsdg nem tehet6 feleléssé a benne foglalt informaciok
barmilyen felhasznalasaért."
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PARTNERSEG

Palyazék
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE GRIG
(Romania)
www.umfiasi.ro

POPA IASI

Partnerek:

FUNDATIA EUROED, lasi (Romania) = www.euroe
Centre Jean PERRIN, Clermont Ferrand (France) - ww
Medical University-Plovdiv, Plovdiv (Bulgaria) - www.mu-p
University of Szeged (USZ), Szeged (Hungary) - www.u-sze
ROHEALTH Association, Bucharest (Romania) - www.roheal
GREENSOFT, lasi (Romania) - www.greensoft.com.ro

» Ahogyan az onkogenetika
prognosztizal és tanit

www.hope.projects.umfiasi.ro

SZEMELYRE SZABOTT
ONKOGENETIKAI KOVETES

Az onkogenetika online képzésének és a
multimédianak a tdamogatdi felhivjak a
figyelmet az 6rokletes daganat

kockazatanak kitett betegek és csaladj




HOW ONCOGENETICS

e

PREDICTS & EDUCATES

GENETIKAI TANACSADAS CELJA

- A rak csaladtorténetének megértése

- Az orokletes rak kockazatanak kiszamitasa
- Hasznos és pontos informaciok
biztositasa az 6rokletes rak kockazatardl - A
genetikai vizsgalatok megbeszélése és
|étrehozasa

- Az orvosi megfigyelési lehet6ségek
megbeszélése

- A pszicho-szocialis problémak feltarasa -
Megfelel6 ajanlasok megtétele - Javaslat a
megel6zésre és az aktiv
sz(ir6intézkedésekre a genetikai kockazatu
emberek rakos megbetegedéseinek korai
diagnosztizalasahoz azaltal, hogy bevonjak
Oket a személyre szabott onkogenetikai
megfigyelési programba

Onkogenetikai megkozelitési médok

Ez egy multidiszciplinaris folyamat, amely
genetikusokat, genetikai tanacsadodkat,
onkoldgusokat, klinikai szakembereket és
pszicho-onkoldgusokat kér fel.

A harom f6 dimenziéra reagal:

» oktatas (informdacidsziikséglet)

» segitség a dontéshozatalban

» pszicholdgiai tdmogatas

-

HOGYAN TUDJUK AZONOSITANI A CSALADI,
OROKOLT DAGANATOS BETEGSEGET?

Jellemzbk:

- Rak, amely tobb egymast kovetd
generacioban fordul el6

- Harom vagy tobb rakos személy van
ugyanabban a generacioban

- Rakok, amelyek 50 éves koruk el6tt
debutalnak - Tobb primer rosszindulatu
daganat ugyanabban az egyénben

GENETIKAI KOCKAZATI CSOPORTOK

Alacsony kockazatu

- Korulbelil megegyezik az altalanos
népességével.

- Nincs szukség specialis megfigyelésre
(szlrésre).

- Erzelmi tdmogatas, ha sziikséges.

Kozepes kockazat

- A genetikailag becsilt kockazat
magasabb, mint az altalanos lakossagé.

- Specialis ellenGrzés (szlrés) - ajanlott.
- Genetikai tesztek ( + -).

- Mas kockazati tényez6k elkerulése.

Megnoévekedett kockazat

- A rdk kialakuldasanak nagy becsiilt
kockazata.

- Speciadlis ellenérzés-extra szlirés-ajanlott.
- Genetikai vizsgalatok - sziikségesek.

- Megel6z6 intézkedések - beleértve a
sebészeti beavatkozast.

AZ ONKOGENETIKA ELETET MENThet



