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Oncogenetica salveaza vieti
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Cancer de san

Incidenta standardizata dupa grupe de varsta a cancerului de san,

la nivel mondial, toate grupele de varsta, 2018 Rata standardizata de mortalitate dupa grupe de varsta a cancerului de san,

la nivel mondial, toate grupele de varsta, 2018
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Cancer ovarian

Incidenta standardizata dupa grupe de varsta a cancerului ovarian,
la nivel mondial, toate grupele de varsta, 2018
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Rata standardizata de mortalitate dupa grupe de varsta a cancerului ovarian,
la nivel mondial, toate grupele de varsta, 2018
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Cancerul - boala multifactoriala

SPORADIC 2/3 FAMILIAL 1/3

Sporadice multifactoriale : 60 - 85%
Mod de viata : 66%

Varsta

Tabagism

Viata reproductiva si hormoni endocrini
Alimentatie: 30-60%0
Sedentarism/obezitate: 10-30% ?

5-10 % predispozitii ereditare
monogenice multifactoriale

Mediu: 2% ? < 10-30 %
Stres susceptibilitati
Radiatii ionizante ereditare multigenice

Toxici chimici (aer, apa, alimentatie) multifactoriale
Infectii: 16-25 % (2/3 virus, 1/3 bacterii, paraziti)

Deficiente imunitare

FAMILIALE

Adapted from Yves-Jean Bignon, 2012
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Riscul de a dezvolta un cancer pe durata vietii asociat mutatiilor
BRCA1

Cancer la san 50-85% (adesea timpuriu)

Al doilea cancer la san 40-60%

Cancer ovarian 20-40%

Alte cancere (colon, etc.)
- riscuri variabile -

Adapted from Antoniou et al., 2010, Cancer Res
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Riscul de a dezvolta un cancer pe durata vietii asociat mutatiilor
BRCA?2

X Cancer de sa
Cancer la san aneer e san

(50-85%) la barbati (7%) Nea o

- (0

Cancer ovarian Cancer de
(10-25%) prostata (14%) \j‘) b

\ Risc crescut de cancer la prostata, pancreas, ica
biliara, stomac, laringe, cap, gat, pie

( frecventa necunoscuta)

Adapted from Antoniou et al., 2010, Cancer Res
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Date de identificare a proiectululi

Context

 Titlul proiectului: Promoters of advanced
oncogenetics open online training and multimedia
raise awareness on multidisciplinary assessment of

* Actiunea cheie. CooBerare pentru patients and their families at risk of hereditary or
inovare s1 schimb de bune practici familial cancer

* Programul: Erasmus+

" Actlunea: Parteneriat strategic « Acronimul proiectului: HOPE - How Oncogenetics

Predicts & Educates (Cum oncogenetica prezice si

 Domeniul: Parteneriat strategic educa)

pentru instruire s1 educatie
vocationala
* Ref. no.: 2018-1-RO01-KA202-049189

UNIVERSITATEA DE MEDICINA ST FARMACIE  Data inceperii proiectului: 1 Septembrie 2018

GRIGORET. POPAIASI  Data finalizirii proiectului: 31 August 2021
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Aplicant si parteneri

Institutia Aplicant — P1: UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE GRIGORE
T.POPA TIASI (Romania) - www.umfiasi.ro

Partneri:

P2: FUNDATIA EUROED, Iasi (Romania) — www.euroed.ro

P3: Centre Jean PERRIN, Clermont Ferrand (Franta) - www.cjp.fr

P4: Medical University - Plovdiv, Plovdiv (Bulgaria) - www.mu-plovdiv.bg

P5: University of Szeged (USZ), Szeged (Ungaria) - www.u-szeged.hu

P6: Asociatia ROHEALTH - Clusterul pentru sanatate, Bucuresti (Romaéania) - www.rohealth.ro

P7: GREENSOFT, lasi (Romania) - www.greensoft.com.ro
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Scopul proiectului

* Tn urmitoarele doui decenii, se estimeazi ci numarul cazurilor noi de cancer va creste cu aproximativ 70%
(OMS, 2017). Oncogenetica poate contribui la schimbarea acestui viitor scenariu, adresandu-se acelor
persoane pentru care preventia este inca posibila si pentru care debutul bolii poate fi evitat.

 Prin decizii profesionale ghidate, punerea in aplicare a strategiilor de preventie bazate pe dovezi va conduce la
imbunatatirea considerabila a deciziei clinice, dar si la imbunatatirea rezultatelor. Pentru a putea imlementa
acest sistem predictiv, este esential sa sensibilizam si sa sustinem aceste persoane vulnerabile.

» Oncogenetica face posibila monitorizarea adecvata si detectarea precoce a starilor de preboala si a fazelor
Incipiente, precum si modificarea obiceiurilor si comportamentelor nesanogene.

* Obiectivul proiectului este de a creste gradul de constientizare cu privire la importanta existentei si
extinderii oncogeneticii, ca disciplina care depinde de progresele Tn intelegerea actiunii genelor asociate
cu susceptibilitatea ereditara la afectiunile maligne.
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Actiunile si rezultatele proiectului sunt urmatoarele:

Cercetari privind situatia / strategiile / institutiile suport si specialistii / reguli de buna practica ale consultatiei genetice /
oncogenetice la nivelul Europei Centrale si de Est

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

» Elaborarea profilului specialistilor care fac parte din Grupul Multidisciplinar de Consultanta in Oncogenetica

» Elaborarea unui Ghid de instruire pentru interventia avansata de inalta specializare Tn oncogenetica

» Elaborarea unui curs online de Oncogenetica Open Online Course on Oncogenetics

» Dezvoltarea unei aplicatii - HOPE Mobile APP (i10S & Android) — predictie si informare cu privire la riscul de cancer
 Elaborarea unui Ghid privind standardele si procedurile oncogenetice pentru institutiile medicale

* De la un trecut al bolii spre un viitor al sanatatii - Ghiduri, materiale informative si multimedia pentru a creste gradul de
constientizare a pacientilor si familiilor cu antecedente de cancer ereditar sau familial asupra importantei evaluarii
riscurilor prin proceduri adecvate

« Evenimente de promovare in 4 tari: Noi frontiere in tratarea cancerului - HOPE = How Oncogenetics Predicts &
Educates (Cum Oncogenetica prezice si educa)

 Cursuri internationale de oncogenetica avansata pentru specialisti in domeniul medical
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Rezumand activitatile /rezultatele proiectului, proiectul
HOPE este Inovator prin urmatoarele aspecte:

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

« Adresabilitate tridimensionala - grupurile multidisciplinare de specialisti Tn medicina care ofera
consultanta oncogenetica, medicii de familie si pacienti impreuna cu familiile lor cu risc de a dezvolta
cancer ereditar sau familial

* Instruirea privind acordarea unei interventii avansate de inalta specializare in oncogenetica

 Crearea unui curs online in domeniul oncogeneticii

« Crearea de software si aplicatii de telefonie mobila - pentru a sprijini accesul specialistilor, pacientilor si
membrilor familiei acestora la instrumentele pentru informare si depistare precoce a riscului de cancer
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Grupurile tinta pentru proiect

» Specialisti Tn medicina: specialist in oncogenetica, consilier oncogenetic, psiholog,
oncolog, ginecolog, epidemiolog, genetician, chirurg, specialist Tn biologie moleculara,
specialist Tn bioetica si management medical

* Pacientii si membrii familiilor lor cu risc de cancer ereditar sau familial
* Institutii medicale

 Cadre didactice Tn domeniul medical (Universitati de Medicina)

» Centre educationale

* Populatia generala
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Diseminare si sustenabilitate

» 1 website — numarul anual de vizitatori > 500;

* 1 pagina de Facebook — cu cel putin 800 membiri;
* 1 canal YouTube — cu cel putin 800 de vizualizari;
» 1 poster al proiectulut;

* 4 videoclip-uri cu prezentarea proiectulut;

300 actiuni de diseminare;

* Peste 2500 de persoane informate cu privire la proiect.
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- Cancerele = manifestare pandemica
- Cancerele ereditare = 1/3 din totalul cancerelor multifactoriale

- Identificarea precoce a riscului de cancer ereditar/ familial poate beneficia de masuri de preventie
personalizate — Oncogenetica salveaza vieti

- Proiectul isi propune cresterea nivelului de constientizare a riscului reprezentat de aceste cancere

- Proiectul propune metode de instruire in Oncogenetica pentru specialistii implicati Th gestionarea
cazului cu cancer ereditar, dar si de informare a pacientilor si familiilor acestora

- Proiectul propune metode de evaluare precoce a riscului de a dezvolta cancer ereditar, dar si de
comunicare mai facila intre diversele parti implicate Tn acest proces complex de management al
subiectilor cu risc de a dezvolta un cancer ereditar
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